
 

                            "توازنات"حلقات قراءة مواد  وألسماع 
حلقات توازناحلقات ازنات حلقات توازنات 

الموسم الثاني       

الجيل يواجههاحديات ت        

                العربي ناعالمود الجدي          

 2/1– مؤثرات على اتزان توجهاتنا

 2/2– تأثير الوهم والعناد والخوف على اتزاننا

 2/3– تحديات الجيل العربي الجديد مع مجتمعه

 2/4– قوى جذب وطرد تؤثر على شبابنا

 2/5– ردم الفجوة بين الجيل الجديد ومجتمعه

 2/6– تحديات عالمنا العربي مع الجهل وتوابعه

 2/7– تأثير الانغلاق الفكري على مجتمعاتنا

 2/8– أوهام في طريق تقدمنا

 2/9– تأثير نظريات المؤامرة في مجتمعاتنا

 2/10– تأثير نعرات حمية الجاهلية في مجتمعاتنا

 2/11– آفة عدم الحرص على الإتقان

 2/12– إستخدام الدين لأغراض ضيقة

          الموسم الأول

           التوازن وتطبيقاته على المستوى                       

         الشخصي والاجتماعي والمهني
                                 

 1– رحلتي مع التوازن: مواضيع الحلقات

 2– التوازن: طريقنا للتطور كأفراد ومجتمعات        

 3– ماذا يعني النجاح لي

 4– طريقي إلى السعادة

 5– حل المعادلة الصعبة بين السعادة والنجاح

 6– تحسين رؤيتنا للواقع

 7– تحسين نظرتنا إلى المستقبل

 8– التحرر من أغلال الماضي

 9– التعامل مع المشاكل والمعوقات

 10– الموازنة بين أولوياتنا

 11– إختيار معاركنا

 12– الحوار البنَّاء لعلاقات أفضل

 13– إحسان الظن وحماية مصالحنا

 14– أيجاد تناسق بين سلوكياتنا وقيمنا الأخلاقية

 15– بيئة عملنا وحماية أخلاقنا

 16– فرصة أخرى لبدء حياة متوازنة
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                        الرابع الموسم

   متوازنة للكون رؤية

  تستجيب لتحديات عقدية

                                  

 4/1– نحو رؤية متوازنة للكون من حولنا

 4/2– ما لا نراه من أبعاد المكان

 4/3– ما لا ندركه عن مفهوم الزمان

 4/4– مفهومنا القاصر عن العدل والرحمة

 4/5– قوى "فوق طبيعية" مسخرة لنا 

 4/6– قوى الحمد والإحسان "فوق الطبيعية"

 

    الثالثالموسم 

 نحو نقلة حضارية 

 بمجتمعاتنا العربية

 

 3/1– مدخل متوازن لنقلة حضارية عربية

 3/2– ممكنات إحداث نقلة حضارية 

 3/3– ظهور بوادر وَعْي عَرَبي جديد

 3/4– التركيز على التنمية بعد التخلص من الأوهام

 3/5– إتضاح مؤشرات وقاطرة تقدم دولنا العربية

 3/6– خطوات عملية لنقلة حضارية عربية

 3/7– دعم الإبداع العلمي والثقافي والرقمي

3/8– قفزات سريعة لتحقيق التقدم المنشود
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